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測定日：2026年8月11日

氏名：山田 太郎 様
年齢：68歳　性別：女性

総合評価

安全行動サマリー

確認漏れリスク型

あなたの強み：基礎反応 94点

複数の作業や確認が重なる場面で、確認漏れ

が発生しやすい傾向があります。 一方で、

刺激に対して素早く反応する力が強みです。

SafeAge

64歳

実年齢より −4歳

基礎反応20％・判断反応30％・判断正確

性10％・記憶・注意分配40％で算出した参
考指標です。医学的・統計的な脳年齢を示

すものではありません。

基礎反応（Standard）

刺激に対するとっさに反応す

る力

判断反応（Find）

判断しながら正しく反応する

力

判断正確性（Find）

急いだ時の判断ミスの少なさ

記憶・注意分配

（Memory）

短期記憶・注意分配・ながら

作業への対応力

反応バランス

次ページ反応バランス4指標

の総合点。SafeScoreには含
まれない補助指標です。

詳細スコア

項目 結果 バランス 評価

基礎反応 94 (62) 良好

判断反応 86 (58) 良好

判断正確性 70 (10%) 標準

記憶・注意分配 64 (44) やや注意

反応バランス
次ページ反応バランス4指標
の総合点（SafeScoreには

含みません）

77点 標準

あなたの強み

基礎反応 94点

刺激に対して素早く反応する基礎反応力が
安定しています。

重点改善能力

記憶・注意分配 64点

複数作業や確認項目が重なる場面で、記
憶・注意分配に改善余地があります。

良好な点

判断反応は良好
判断を伴う場面でも比較的スムーズに反応できています。

基礎反応は良好
刺激に対するとっさに反応する基礎力は安定しています。

注意が必要な点

記憶・注意分配低下型

短期的な記憶や複数確認が重なる場面で、確認漏れが起きや

すい可能性があります。

REAXION 運動認知測定
認知・判断・反応・注意分配を総合的に確認する測定です。

※本レポートは医療診断・人事評価を目的とするものではありません。作業上の不安がある場合は、安全衛生担当者と確認してください。
※Standard・Find・Memoryの基準値には性別・身長補正を使用しています。反応バランスは本人内の反応比率から算出し、年齢補正は行っていません。

Version2.1(2026-7-10)

SAFE  SCORE

基礎反応

94点 ◎

判断反応

86点

反応バランス
77点

判断正確性
70点

記憶・注意分配

64点 !

77 / 100

標準

全体としては標準的な状態です。一部の弱点

を確認しながら維持しましょう。

※反応バランスはSafeScoreに含まれない補助指標です。

◎基礎反応 ◎判断反応

○判断正確性 △記憶・注意分配
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各測定結果と安全行動アドバイス

空間反応マップ
良好（1.10倍未満） 標準（1.10〜1.20倍） やや注意（1.20〜1.30倍） 注意（1.30〜1.45倍） 要注意（1.45倍以上）

①④：上段・視線より高め ②⑤：中段・視線付近 ③⑥：下段・低位置

Light別タイム

位置 基礎反応 判断反応 差

① 上段 0.82秒 0.98秒 +0.16秒

② 中段 0.91秒 1.04秒 +0.13秒

③ 下段 1.18秒 1.42秒 +0.24秒

④ 上段 0.79秒 0.95秒 +0.16秒

⑤ 中段 0.88秒 1.08秒 +0.20秒

⑥ 下段 1.21秒 1.48秒 +0.27秒

反応バランスのまとめ

本人内の上下差率は39.7％で、上方・下方の確認動作に偏りがみられます。 判断が入
ると平均で0.19秒遅くなっています。状況変化や声かけが重なる場面では、一拍置い
て確認しましょう。 反応の安定性は82点で、どの位置でも安定して反応できていま
す。

安全行動アドバイス

1 ながら作業を減らす

複数作業が重なる場面では、作業を一度止め
て確認してから次の動作に移りましょう。

2 急ぎ作業ほど止まる

急いでいる時ほどヒヤリハットは増えます。
動作前に一度止まり、確認してから動きまし
ょう。

3 定期測定で変化を見る

SafeScoreは一度の結果だけでなく、疲労や
勤務状況による変化を継続して見ることが重
要です。

REAXION 運動認知測定
認知・判断・反応・注意分配を総合的に確認する測定です。

※数値・コメントは参考情報です。人事評価や処遇判断を目的とするものではありません。
※Standard・Find・Memoryの基準値には性別・身長補正を使用しています。反応バランスは本人内の反応比率から算出し、年齢補正は行っていません。
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✓ - ! ! !

R

色＝本人平均比（Standard 35％＋Find 65％）／数字＝実測平均秒数

REAXION  CHALLENGEREAXION  CHALLENGE

上下反応バランス
本人内の上下差率から算出

51点
注意

判断時の遅れ
判断反応と基礎反応の差

0.19秒
標準

左右反応バランス

Standard 40％＋Find
60％

0.02秒
良好

反応の安定性

Standard 40％＋Find
60％

82点
良好

✓ 0.90秒

✓ 0.98秒

! 1.30秒

✓ 0.87秒

✓ 0.98秒

! 1.34秒


